
ВЕДУЩИЙf, 

ШЛИППЕ ОБЗОР САМИЗДАТА No 1.39 

Об анонимных очерках о психиатрии 
� в СССР /АС №№ 1104/. . . ' 

Начинаем передачу ОБВОР САМИЗДАТА • . •  

7/8.XI.73 г. 

� в Гру..§.1J11} �стоявшийся в октябр�еждунар одный симпозиум по во осам шизо­

позиум�ститутl френии9 визит группы иностранных участников с 

судебной психиатрии имени Сербского в М а также краткое 

свидание двух западноевропейских бывшим генералом 

и военным ученым Петром 
LНезадолг� до этого из / 

ренко9 переведенн�м� 

Черня:х�вской в Подмосковье: в психиатрическую лечебницу'.а:����s1&....-

е события9 придавшие новую актуальность дискуссии 
советской 

� ях з�оупотребления психиатрией в политических Целях • .  

связг]_ в нашей передаче "Письма и документы" недавно было 

аноним�ых �� повторено чтение двух са и датовских очерков, автор · 

� себе, что проработ�� восемнадцать лет в советской психиатрии. 

дается сжатое 
В этих очерках описание исторщ� развития диагностики 

!t'ОЙ самой психической бол'езни 9 которой был посвящен октябрский 

.симпозиум в Тбилиси и Ереване9 и которая играет такую большую и. 

Зловещую роль в "J�� психиатрических репрессий в СССР: шизо-
,, "'f{)8tt / ' 

.�рении. Эти� очерка� и являются темо� сегодняшней 

нашей передачи "Обзор Самиздата". Беседу ведут Галина Ручьева и 

Юрий Мельников. 



= 2 -

·'У"-П: . .ЕВ'' � Ю:ри:И Борисович, в самом начале первого очерка автор пишет, что 

заметок /цитирую/ - "защитить психиатрию и объяснить ;1;%';' 

'" � · 0 0 0 0 .в, о ��···· ... 9 что повинна в различного рода безобразиях не наука, а 

захватил власть в нейо11 - А в конце вт9рого 

авто \�"rllJ� 
������--�просит1понять� читателейf;�Нова цитирую/� 

�'(: .... временная: психиатрия: сама напросилась на подобную участь, отчет= 

ливо дав понять властям
,

насколько перспективна для обуздания инако­

мыслящих научная беспринципность в сочетании с элементарной мало-

грамотностью и моральной всеядностьюо Так что - жалеть некого." 

/конец цитаты/. Как будто бы автор противоречит сам оебеg сначала 
� 

= ��повинна не �:9'.�-;i. наука11; зг.тем - "психиатрия сама напросилсь на 
л 

подобную участь • •  о "  о рта жо J:Зofшo'f Ч'f'е а�'!б1' xe4'e'I' е1ев.еа'f:ь( 
� 

�ЕЛЬНИКОВв Видите ли, анонимный автор эт�их самиздатовских очерков, насколько 
""" 

я могу судить, отнюдь не безгрешено В целом его работа имеет неоом-

ненные достоинства, t�� в основном она верна и фактически9 и по 

по своей направленноотио Но вот9 есть у него и кое-какие противо-

\,о 

речия9 некоторые его оценки носят, пожалуй� слишком полемическии 

�ъ��'J/lf хара�те 9 преувеличен�, черес-
кие. '\.t.te. / 'чур категоричес или однооторонн...,..,,/' 

��!J!I 1;11111111•1111111•11 111111 11111111111]!11шв111шв/сужде11ия . Это, так оказать, 

. пол 'ffPWf::!({_.4� в порядке предварительного замечания (которое, �iЯJ'+'ZF�:i не умаляет 

бесспорной ценности этих текстов). 

Что же касается замеченного Вами противоречия9 Галина Михайловна, 

'fQi оно 9 мне кажется, не по существу 9 а происходит /-f - ну 9 я бы 
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СЕц�а,л:9 от � перемены авторской перспективы • 

.РУЧЬЕБА� То=есть? 

lVl.ЕЛЬНИКОВ g 

дF.э беды современной советской психиатрии. Обе они взаимосвязаны9 

и об сильно облегчили политическое злоупотребление психиатрией. 

Одна ис:r'ория 9 одна беда - это чрезвычайное раоширени���
о
-G:::Е 

t 
lJЖ11{ '-.iIO ТQl:dtt t-тепени 
френии9� что mиso рениками могут, при желании9 объявляться 

люди� вовсе психически не больные. 

РУЧЬЕВА: Это то, f ем сказал после носещенин Института Сербского англий­

ский поихиатр9 не пра!�а ли9 -

JУ.ШЛЬНИКСВ2 Да9 зто был доктор Уинг��ился довольно осторожно 

и дипломатично о • о  

�ct- - *f:e. OotX'lT811tf.O 
понятно и недвусмысленно� �� помните, по РУЧЬЕВАg Но 

его словам ;fсоветские психиатры пользуются довольно широкой концеп-1 . 
,......, 

. диагности• 
цией · . шизофрении9 и поэто_му - как он сказал -

очень возможно9 что сотрудники Института Сербского могут признать 

психически больным человека9 который в Англии, например9 считался 

бы здоровым. 

человека, в частности - совершившего проступок 

или пр�2тупленИе -('{:.fftii:J;;�i,e.; те';; в е��:е з; с о деннн о е , не вменн e-
ooь9'�11 gii.cr . 

мым • • •  о Но давайте 9 вернемся к ;� J.J�ttAI. O'l.etJ::.Q/<f. • 

'УЧЬЕВА. Вы говорили о томр что ав1ор с одной 
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с�ороны, покавывае�, как советская психиатрия дошла до такого 

чрезвычайно расширенного толкования шизофрении9 -

I!ЕЛЬНИКОВg � да����� -�и.т����яд��9?�� хотите - беда 

науки9 И если она пpg__JlЦ,:!.J::Ь�_o изображена автором очерка 9 то в какой-то 

rv.ep"' заслужен / упрек 9 что 9 мол9 ''сама современная психиатрия 

напросилась" на свою теперешнюю участь в Советском Союзе9 т.е. на 

1-аст.ичное 1 использование ее властями�t -�,,.,.",.,,,� 

в uолитических целях. 

--:-':.;ЪЕВАg А вторая: тематическая: линия очерка -

1iЕЛЬНИ.КО:В3 = :это история: о том9 как советская: психиатрическая наука9 а 

затем и практика� б�ли монополизированы определенной � школой9 

группой людей определенного толка и направления. 

:УЧЬЕВАg Снежневский о о о 

!JЕЛЬНИ:КОЕ 2 Да, не только он'. �� Банщиков, Невский, МорЬзо�ртнов 
' - . , -- - ----

и другиео Но9 судя п�а5!�Издатовским очеркам9 именно Снежневский 

сумел стать центральной фигурой� создать себе поло�ение9 сравнимое 

с тем i�i�i�����9 которое в свое время занимал в i�� советской 

биологии И генетике Лысенко. 

'УЬЕВАg �.Rce таки удивительно. В других областях науки - в той же гене-

тике, 

время: 

или в физиологии9 в физике, кибернетике, всюду, где в свое - � 438U-Т:Ч.Ь\М� 
установилось9 по е•-=�-....,�� �-�причинам, не-

�дела б олее или мене� 
нормальное положение9 = �и� уладились, должны 

были уладитЬся иногда даже против желания высших партийных инстан-



ций, в силу того, что слишком очевидно тормозилось продвижение 

в н�учно-техническом развитиио Чем объясняется9 что именно в пси= 

хиатрии еще до сих пор сохраняется такое ненормальное положениеg 

монополия: школы Снежневскогор со всеми вытекаrощими последствиЯМИооJ? 

МЕЛЬНИКОВ: Ну, во-щэрJ3Ых надо сн:аза ть 9 что нормализ овалось--то положение 

только в естественных� особенно в точных наукахо Что касается rумани= 

тарных наук 9 то,,, 

РУЧЬЕВАg Ну9 это я:сно9 тут и нечего говоритьо 

МЕЛЬНИКОВ: Так-вот9 автор очерков и показывает9 что психиатрия: = и отнюдь 

не только в Советском Союзе - еще очень далека от того, чтобы бытъ 
t 

L 11 odvt.t.ti-Ж.OV Хуже того Q Как пишет автор, уже 
в ы1• наукой о пси= 

хиатрия: в лице швейцарского врача Блейдера еде.пала роковой шаг О':.' 

/8� научного. подхода 

мин "схизофрения:" /т. е о расщепление души/ = �� понятие 9 ��о� 

торое /цитирую/ - "привv:лось = не потому ли9 в частности, что оно 

неточно и каждый мог понимать его в соответствии с собственным 

уровнем, даже - низким. 11 И дальше� "Главным • • •  расстройствсм ;:;р:и: 

выдуманной им "шизофрении" Блейлер объявил "аутизм."1 � поня:ти(:: не.= 

столько туманное, что даже читая: объяснения самого Б.лгйле:ра �сложно 

понять, что к чему • • • •  Главным стало не начало, не конец, не эа��= 

�ofle'J,чtl._�) 
номерности течения9 а "аути@тское мышление"� - т.ео особое9 :.;рис:у= 

щее только данным больным ( "аутос" - по-гречески = сам) /1 /k.оне1.3 Y,v..��1 
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И .. '"'Л BOl' � еще несколько поня·rий 9 которые Блейлер объявил_ симптома-

\1 ми 

шизофрении�

�
символищация1'

9 Тоео 

/

цитирую снова автора очерков

/ -�удт� бы при�ущее больным о о о  свойство расшифровать и кодировать 

_ 1 
е:окро:венные свои переживания под другими9 далекими по смыслу словами". 

Иддj 
9�манерность�', всловотворчество11 9 "противоречивость намерений" 9 

r·�резонерство�v � 91эмоциональная тупость" о Как пишет автор очерка9 

'1�у больных: Действительно могут наблюдаться • • •  все :эти явления 9 но 

/они/ могу� быть - и едва ли не в большей степени - обнаружены у 

�. д, ровых. о • о •  Блейлер - вольно или невольно - расширил право пси-

ж�атро5 на признание болезни в тех случаях когда ее и вовсе не было, 

а были лишь черты характера9 привычки9 наклонности9 ничего более 

г:-.. . 
чем черты характераj привычки или нак/лонности не обозначающие". 

� 

РУЧЬЕВАg � (jтало быть9 расширительное понимание шиэофрении9 которое 

ставят в упрек 

ОДНОЙ ТОЛЬКQ 
го сторонникам, - вовсе не отличительная черта советскои психиат-

рииg но наблюдается и заграницей !? 

lУIЕЛЬНИКОВ� Поj!'(ождите о Постараемся поставить все на свои места. �e·в
�fds" 

��� надо приэнать9 что психиатрия в целом9 и диагно­

стика шизофрении9 в частности9 - :это поле науки и медицинской прак­

�ики9 сравнительно слабо развитое9 
еще очень несовершенное, 

открывающее по самой своей природе широкие возможности для ошибок, 

субъективных -оц
'енок и толкований 9 а следовательно - и для проиэ-

вола и злоупотребленийо 
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вт�рое. Ч10 каQается диагностики шизофрении в СССР, то она, судя 

ао всему9 значительно превзошла зарубежную психиатрию в смысле 

\ � C,9...QR.2. как / :рв.сши.ри•1ельного толкования этого вида заболевания:. �иаа.:/ 

мы с.лышади9 в шизофрениках могут оказаться: люди9 которые в Англии, 

н� � �и в других странах9{считались бы психически больными. Кром( того9 -

РУЧЬЕJ3Аg Простите9 я: вас перебью. То9 что в Советском Союзе диагноз шизо-

френии ставят легче и больше9 чем в Англии9 - это ведь еще не дока-

Jl:IO:tIO% 
зывает ошибочность или даже порочность советской психиатрии! А 

может быть� правf именно Снежневский!? • • •  

"iQ�/ ' 
Б.ЛЬНИКОВ�. ����-..-oe��•f'flD111�1:11f•orA�11tf111' 8cли бы вопрос сводился только 

ВОТ9 в СССР 

..А- JI ' 
Т"°�1'i}ШЙ ПИ ;l!!ШLGЗ"lli�C; . 

""" u правильность хото�о с научнои точностью ни доказать, ни опроверг-

пока . 
нуть невозможноg т.о никто бы не.имел право обвинять или осуждать 

своетскую психиатри�. Но дело ведь не в том. Вопрос - не научнDf99 

-::, ·�овеем другого пшр.я:дка 9 и :это очень убедительно показывают f-r'�•-/ 
\Автор очерков пишет J ��анонимные самиздатовские очерки.351 д в з 1 

tt-1 
ч•.rо 11пересаженное со швейцарской на русскую почву экзотическое � 
Блйлеровское растениице дало чуд.овищные плоды." 1-;. J/e в русской 
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сд�ого научного направления в психиатрии, причем не на основании 

... ,�о научных достоинс·.rв 9 а в результаJ:е применения целого арсенала 

средствg нзчин&я от устранения плеяды ведущих советских психиатров. 

и кончs.я: по:п:ным захватом 11административных рычагов"�. 

и::. умы ученых и практиков посредством курсов 

врачей и психиатров�9 поста�-

ленных направления и его ведущих µредстави� 

УТЪЕВА� Юрий Борисович9 но признайте9 что ведь и в других странах борьба в 

.г�еном мире веде'rся не всегда чистыми и честными средствами9 и также 

с использованием интриг, личных связей� постов и т.д. 

П�ЛЬНИКОБz Так было9 так / 6удет9 это связано с недостатками 1-�-f/Nw( 
человека9 а ученый тоже человек. Но есть одно решающее "но": в зави­

симости от ·rого 9 как устроено государство 9 обществ�человеческие 

слабости и пороки могут получить больший или меньший простор9 при-

нять те или иные формы9 приносить больше ил� меньше вреда. Возьмите 

другой пример из области медицины: эвтаназию. Эвтаназия: 

УЧЬБВАg ( то=есть 9 облегчение и ускорение смерти безнадежно больного человека 

обезболивающими или усыпляющими средствами ) 

ЕЛЬНИКОig = да9 это � издавна ,известный9 но и весьма спорный вид вра­

чебной помощи9 спорный по этическим9 религиозным�к­

тическим или юридическим причинам� без объяснений ясно9 что .-и�&a:'Jf41: 
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·' применением эвтаназ�гут быть связаны роковые ошибки или 

цаже :элоупотребления:·9 преступления. Но надо было(на немецкой почве) 
асистсн: ог о толка 

'.оэникнуть тоталитарному строю фашистского, "ilitil=wtl�Ai:!Uf.llt!&li•r.nu-.,,_ 
' ' 

логия которого была основана на идее биологическог.о превосходства 

��них, биологической неполнrоценности других� 

в которой она разрослась 

и вот тут эвтаназия 

до чудовищных форм 

и масштабов � начиная т р 
слабо�мньrх(. 

о· уме щвления: неизлечимых двЕЗ : и кончая 

газоьыми кnмерами 

\. А ) � параллель 

для евреев. 

к психиатрии в Советском Союзе (? ) 

ЛЪНИКОВg Самая прямая. В стране демократической9 в которой существует 

разделение властей9 узаконена оппозиция9 функционирует свободная 

печать9 осуществляется принцип гласности: в такой стране �акой чело-

тоже 
.ве.к 9 как Снежневский 9 мог бы добиться многого - положения: �:i:i�'ii"it 

в акlаде� ическом мир�бществе 9 почета� денег. Но только в уело­
"' 

виях советской системы9 с ее иерархической структурой! сверху дани� 

т u u 

зу9 с ее принципом централизации власти9 однопарииности, единои 

идеологии9 обязательного единомыслия9 словом - с�стемы тоталитар-

ной� антидемократической9 полицейской: только в этих условиях воз-

можны такие биографии9 
как у академика 

• . 11 11 !J 311 1 т 11 рт 11181" 8 
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очерках. Взлет Снежневского начал-

с� с сессии Академии медицинских наук 1951 года, на которой он вме-

сте а тремя другими выступил как автор основного доклада - о положе-

нии психиатрии ъ свете учения Павлова. Крупнейшие советские психиат-

ры того времени (Гуревич� Эпшт.ейн и др;угие) были признаны "антипавщов-

t J�r..1�1,1и'1? :этого было достаточно, чтобы лишить ся должностей , �казать ся 

or+. · fAi на второстепенных местах в провинциg утратить;_ возможность 

;·ащищать от�.рыто е;вои научные взгляды. Освободившиеся места на вер-

хах советской психиатрии.заняли Снежневский и прочие "рыцари" полити-

ческой конъюнктуры. Дорвавшись до "рычагов'', они уже не выпускали 

их из рук� 
� 

а систематически и последователь но, поль зуясь 

"-Т равли / 
начиная с � и нейтрализации научных про-всеми средствами, 

IА.е.� v 
создан_....-пос_л ушн:&:и, им "психиатрической 

тивн ик ов и кончая �D�-���Ri.l!���-�•••f*-llЭ!iiiМHlll1&::--- гвардии" , 

влиять на 
= благо в �..х власти'о1!1!'1111.'8'4111SJW.••� содержание учебников и 

журналовэ материаль но стимулировать . • •  В резуль тате: монополи-

\ по/ 
зация психиатрии, или, .� словам автора очерков - "полная сво-

1.116ЕЕА.• критики"
.. . 

-" .". .... . . , r> ,. , ".S"-' -.---.;-.". "-. . . 

. ' ..,. это в то�·же время и описание советскои сиqтемы в цел_о:м.,. _ _ в:м. хо.тите :iJ-J.���-(:, · з�о плоть от плоти общегосударственной;��ё�йnемЬl,., � -
J � - it "17�� 

сказать 9�ч.то психиатрия эры Снежневско ""l:r 
эта система - та 

питатель ная среда, в которой· могло утвердить ся такое положение в 

психиатрии. r всеми вытекающими отсюда последствиями. 
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.В:.:.лот:ь до систематического использования: отдельных научных и лечеб-
\. Гltuкo7H;pbN�I и. ПtJ , \ ·-IЬIJr ;учреждений э �Институт СР.рбског) ·�� f/11:1114.,..._� 

- . 

� � . репрессирова неугодных власти людей.�//№t,r,/ 
.�."J{;ц:ъ.Ш.хшикзg_х:ан:щийхх)[ЕХХИЮИ.М.ШХКЕХХ 

РУЧЪЮ3А� �� вовсе не снимая ответственности с людей типа Снеж-

� невскор-о9 Лунца и прочая:9 = rвозлагаете �� основную вину
. 

на 

систему·. 

МЕЛЬНИКQВg Да. 

РУЧЬЕВАз 
их J �несколько раз / 

Но автор нam5il;j самиздатовских очерков .-иz1иииюмм1-...._ повто-

ряет мысль, что "беда заключается не в системе, а в людях2 ее обра-

зу·ющих и в ней работающих". 

МЕЛЬНИКОВ� Да, нур во-первых9 когда он говорит о "системе", он ведь не 
- 1А vU.,( .С-Т-' 

имеет в виду общегосударственную систему, а систему психиатрической 

службы в Советском Союзе9 

автор в нескольких местах отмечает очень положительные стороны со-

��i ветской психиатрии • .Вот9 например, в начале второго очерка 

� /цитирую/� "Заложенная: еще земскими и развитая: первыми со-

ветскими психиатрами единая: система психиатрической помощи сама 

по себе� по идее, очень прогрессивна - больной и после выписки из 

стационара свя:зан с врачом, дающим ему советы, назначающим лечение 

и т.д. Такого запланиuояанного госvпарственяого охвата. ТRКОГО 
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предполагаемого общественного внимания к душевнобольны�действи­

тел:ьно нет ни в одной ст
.
ране мира.� многие зарубежные психиитры 

завонrмерно завидуют, знакомясь с системой психиатрической помощи 

···� Очень положительную оценку автор очерка дает также 

систем повышения квалификации, усовершенствования, специализации. 

вступают в резкое 

прекрасным средством в руках квалифицированных и добросове�тных 

nсихиатров. Но в результате ненормального положения 

���������2В-еl!��Г���•51_Q��в результате своеобразного не-

гативного о тбор
�е:�\мwх

я
�i?�

св
� з�� 11;0�74 .7°���'!,1��':z{) в �r;J.,/ 

�e-т-EkJJ HtJ. иы 'lечм � � �11eJ ; r 1:>rtYiu 11t.�11цв_Я _,,,.; 
��9i=aJ;!ill!Noiii!мbli).""!ii�!llfll•M�·� в результате всего эт'С1r о ••�••система 

сл ужит н е только добрым 
поих:Иа.�I:' рическ ой слуЖ.бы ••••.-•••8iil)ll!lli8lllili8••i!f!l!9••'8•'8!!••�-

{;t2�2it;J:Cf & JliC;E'2'Й'f1 3Е Ыбl±ЛЕ 
и выполн�ет совсем не до рые и неuгуманные �ункции/ 

�т Ко� 6te ВМь л . 

РУЧЬЕВА g � т.rнкции
) 

у'же ничего общего с психиатрией, с медициной не 

име� .. свя-;заны с определенными свойствами и. требованиями обще-

государственной системы - так? 

МЕЛЬНИКОВАg Ясно о Так что., по-моему) противоречия нет ,между мнением, что 

виновата не система /т.е�хиатрической службы/, а завла-

девшие ею люди - и мнением�. 
что

_
� ответственность 
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�� неблагополучное и уж конечно 

конечном итоге9 на систему9 т. е. 

ha общегосударственную систsму1 на власть. 

УЧЬЕ:ВАg Юрий Борисов� 9 я: думаю9 вы согласитесь, если мы в заключение 

.Jодчеркнем� что говоря о неблагополучных явлениях в советской психи-

а'rр:ии� мы вовсе не судим огульно� не забываем о том9 что даже в 

нынешних условиях в с1•ране есть прекрасные и добросоветсные ученые 

и пси-·иатры� что . • •  

МЕЛЫПIКОВz Раз:умеется. Да и автор обсуждаемых самиздатских очерков признает 

э�о. Но вместе с тем невозможно закрыть глаза на то, что проблематика 

современной советской психиатрии сводится: отнюдь не только к пороч-

.. .., '-непосре.дственно 11ыполняющих / 
н.:�й деятельности горстки людеи9 �10�0 Jtg 1�1 -1 ш -•fl 1 t бм за-

сверху, когда 

дело идет о заточении инакомыслящих в сумасшедши� домq, Анонимный 

перегибает - или 
автор этих очерков, пусть он иногда ошибается в деталях, но в целом 

по-моему убедительно показывает, что проблема стоит шире и сереьезнее. 
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Б..:.,да не только в том1 что есть Морозовы и Лунцы, отправляющие -

ксгда это нужно властям - Борисовых и Файнбергов в психотюрьмы. Беда 

и �м, что в советской психиатрии, до�репче чем в других 

естественных науках� сохраняется ненормальное положение. Положение, 

н:оторое характеризуется монополией школы Онежневского и необосно-

занно расширенного толкования шизофрении. Это - не академический 

вопрос. Как сказано в другом самиздатовском документе - отклике 

на статью Брянцева в "Изве�иях" от 24g октября 71 года9 "это 

в.:.rечет за собой тяжкие социал:r-ные послР.дствия /например9 лишение 

шоферских прав, резкое ограничение при приеме на работу и в ВУЗ-ы,( • • •  " 

ц 2 2 3 

По прочтении э1•их очерн:ов становится: ясным, что беспо�оиться о 
... l lliUlliX- 111 1 g_;_ 

положении в советской психиатрии имее.,т основание куда больший круг 

'lCl 
людей в стране1 чем может казаться на первый взг�яд • •  � 

самиздатовских 
Это была беседа о двух анонимных очерках о развитии диагностики 

шизофрении. В передаче участвовали Галина Ручьева и Юрий Мельников. 
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